
IL NORODD 

                              Møte i «Ressursgruppen» («Onsdagsklubben») 02.09.2026. 
17 personer til stede: Henry Opland, Geir Aakvik, Torill Aae, Helge Råket, Wenche Ohr, Helge Kruse, Johan Aas, 

Einar Steinhaug, Tor Larsen, Ingard Warvik, Jan Erik Strøm, Per Dagfinn Fagerli, Jan Frode Helmersen, Kurt 

Eilertsen, Ingebjørg Hoel, Arne Stokke og Ola M Hilstad 

 

*Kong Harald ble hedret med «Ett minutts stillhet». En stillhet innledet ved at diktoppleseren holdt et bilde av kong 

Harald inntil sitt hjerte. En stille hyllest som ble avsluttet med det vesle diktet «Den oransje skyen». (Et dikt, hentet fra 

diktsamlingen «Polerer mitt kne»). En kontrast til den foss av gode ord og bilder som har strømmet innover over oss 

gjennom flere dager fra aviser og NRK. 

*Vi var litt færre til stede enn vi etterhvert er blitt vant til utenom ferietid. Kan dette skyldes bommene? Økt bensin- og 

oljepris? Eller av at våre kommunale venner har krympet antall parkeringsplasser nær stadion?Oppmøtet går seg nok til. 

*Johan. Extra-lekene. 4-6. sept. Det er romslig med folk. Men man mangler «Mat-ledere» på u.skolen fredag og lørdag. 

Liste over hvor man er tildelt oppgaver ligger ute på Hoopit. 

*Det kommer også et trenings-stevne i høst. 

*«Studentmesterskapet», det tredje i rekken. (Blir en «fuktig» stafett med også i dette mesterskapet?) Arrangementet 

innbringer 50 tusen til laget. Lørdag 12. sept. Kl 10-14. 

*Kurt går av som styreleder i laget. Han etterlyser yngre krefter i lederskapet. 

*Arne: Hvorfor ikke en leder utenfra? En med ledererfaring fra en bedrift. 

*Knut og Johan har vært på møte med Siv Grete Sponås og Toril Skram rundt de fysiske forholdene på stadion og i 

bygget/løpekjeller, og om samarbeidet mellom laget og kommunen. «Vi (Norodd) har bydd frem en hånd om 

samarbeid. Men møtt på lite forståelse». Helge og Oddbjørn har vært og fjernet ugress. Bl.a gror Tartanen ned. 

Denne uheldige samarbeidssaken bør vi ikke gå ut på «byen» med. 

*Ingard: Vi sitter i en sameieavtale. 

*Tor anbefalte å kjøre saken gjennom idrettsrådet. Tron sitter i idrettsrådet. 

*Johan gav oss et utkast til praktiske organisering. Med «Norodd Ressurs» øverst. Målsetting. Må ikke gjøres 

komplisert. Minst mulig «byråkrati»- enkel organisering som ivaretar medlemmenes interesser. Skaper trivsel og lyst til 

å delta-et nettverk som medlemmene ønsker å være med på. Skaper samhold som ivaretar alle gruppene. Ivaretar  

gruppens målsetting som sterke bidragsytere ved driften av og dens arrangementer. «Norodd Ressurs» velger et eget 

styre bestående av 3 stk- en fra hver undergruppe. Disse konstituerer seg selv. Med en leder, nestleder og en økonomi-

ansvarlig. 

Undergrupper: 

«Ressursgruppen» (Den nye) etter sammenslåingen av «Ressurgruppen»/«Norodd senior», foreslår Johan får navnet 

«Onsdagsklubben». Og at onsdagsmøtene fortsetter som tidligere. De har i følge Johan vært en suksess. Den 

sammenslåtte gruppen har eget styre bestående av (?) stykker. Og har en sosial målsetting. Hyggelig sammenkomst til 

kaffe og vafler. Leder av gruppen er ansvarlig for innkalling/og at møtene fungerer godt. Serveringsansvarlig får med 

seg andre til å tilrettelegge serveringen. 

«Arrangementgruppen» Den skal ha til oppgave å være en viktig ressurs for klubben ved arrangementer. Bla gi nødv. 

info om fremtidige arrangementer. Gi opplæring av funksjonærene. Tidspunkt: Kveld. For at alle skal kunne komme. 

«Norodd Sosial» Dette er «den nye utgaven av» gamle «Norodd senior», som hadde to fest-arrangementer per år på 

kveldstid. Med god mat og drikke. 

Undergruppene har egne styrer, hvor leder er representert i «Norodd Ressurs». 

En målsetting: Å ha alt dette klart til 01.01.2027. 

*Ann Mari: Nevnte det sentrale ved målsettingen til «Ressurgruppen» som hun var med på å starte i 2018. 

Det ble fra noen bemerket at «Ressursgruppen» er et mer «aktivt navn» enn «Onsdagsklubben». 

*Ola berømmet Johan for hans evne som organisator gjennom flere år. 

*Ola: «Ressursgruppen» har vært preget av mangel på planleggingsmøter. 

*UM: Fremhevd ble 16 åringen Sara Solli Sæther med sine lovende takter innen sprintløp. 

*Helge: TV-aksjonen 2026. søndag 18. oktober. Mottaker Flyktningehjelpen. Tema: Sammen for mennesker på flukt. 

Konkurranse mellom Ålesund, Molde og Kristiansund om å være beste arrangør. 

*Helge: Folkeuniversitet, (de fleste fra Ukraina), burde hatt et nytt arrangement. (10. juni var de her til øvelser/grilling). 

*Wenche hadde funnet frem bursdagssangen: «Henry, seks og seksti 5. september 2002».  Teksten ble utdelt, og forsøkt 

sunget av Ann-Mari og Per Dagfinn. Med den rette innstilling. Men melodi og rytme satt ikke helt. Med fokus kun på 

refrenget, lyktes man i fellesskap. Og Henry ble atter et midtpunkt. Som han var under sin fremskutte bursdagsfeiring. 

Fremskutt grunnet kollisjon med Extra-lekene. 

*Det må tilføyes at Henry og Arvid tirsdag 1. september arrangerte idrettsmerketaking. I kjent stil. 

 

                                                                                                                                Referat: Ola M Hilstad 


